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Krankenkasse: Knappschaft / Landwirtschaft Wissen DIGA DigLeis IGeL UPD 

Knappschaft nein Link Link Link nein 

Landwirtschaftliche Krankenkasse nein Link Link Link nein 

  

 

1 AOKn: Identische Inhalte bei allen Anbietern mit Ausnahme AOK Sachsen-Anhalt. Umfassend. Keine redaktionellen 

Grundsätze, Autorinnen und keine Quellen auffindbar. 

Krankenkasse: Allg. Ortskrankenkassen Wissen DIGA DigLeis IGeL UPD 

AOK Baden-Württemberg (Link)1 Link Link Link Link 

AOK Bayern Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK Bremen / Bremerhaven Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK Hessen Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK Niedersachsen Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK Nordost (Berlin, Brandb, Meck.-Vorp) Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK NordWest (Westf., Lippe, Schl.-Holstein) Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK PLUS (Sachsen / Thüringen) Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK Rheinland / Hamburg Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK Rheinland-Pfalz / Saarland Dto. Dto. Dto. Dto. Dto. 

AOK Sachsen-Anhalt nein Link Link nein nein 

https://gesundheitskompetenz.online/krankenkassen-gesundheitskompetenz/
https://www.knappschaft.de/
https://www.knappschaft.de/DE/LeistungenGesundheit/BeiKrankheit/DiGA/DiGA_node.html
https://www.knappschaft.de/DE/ExpertenService/DigitalService/node_DigitalService.html
https://www.knappschaft.de/DE/LeistungenGesundheit/GesundBleiben/IGEL/IGEL.html
https://www.svlfg.de/
https://www.svlfg.de/digitale-gesundheitsleistungen-lkk
https://www.svlfg.de/gesundheit-digital
https://www.svlfg.de/igel-leistungen
https://www.aok.de/pk/bw/
https://www.aok.de/pk/krankheiten-behandlungen/
https://www.aok.de/pk/leistungen/therapien/digitale-gesundheitsanwendungen-apps-auf-rezept/
https://www.aok.de/pk/leistungen/digitale-angebote/
https://www.aok.de/pk/leistungen/medizinische-behandlung/individuelle-gesundheitsleistungen/
https://www.aok.de/pk/dokumente-vollmachten-patientenrechte/patientenverfuegung/
https://www.aok.de/pk/bayern/
https://www.aok.de/pk/bremen/
https://www.aok.de/pk/hessen/
https://www.aok.de/pk/niedersachsen/
https://www.aok.de/pk/nordost/
https://www.aok.de/pk/nordwest/
https://www.aok.de/pk/plus/
https://www.aok.de/pk/rh/
https://www.aok.de/pk/rps/
https://www.deine-gesundheitswelt.de/
https://www.deine-gesundheitswelt.de/krankheit-behandlung-und-pflege/digitale-gesundheitsanwendungen?pk_campaign=intsearch&pk_keyword=DIGA&pk_cid=1&pk_content=%2Fkrankheit-behandlung-und-pflege%2Fdigitale-gesundheitsanwendungen
https://www.deine-gesundheitswelt.de/bgm/praxishilfen/digitale-angebote?pk_campaign=intsearch&pk_keyword=Digitale+Leistung&pk_cid=1&pk_content=%2Fbgm%2Fpraxishilfen%2Fdigitale-angebote
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Krankenkasse: Ersatzkassen Wissen DIGA DigLeis IGeL UPD 

Barmer Link2 Link Link Link Link 

DAK (Link)3 Link Link Link nein 

HEK Hanseatische Krankenkasse nein Link Link Link (Link)4 

hkk Krankenkasse Bremen Link 5 Link Link Link nein 

KKH Kaufmännische Krankenkasse nein Link Link Link Link 

Techniker Link6 Link Link Link Link 

 

  

 

2 BEK-Redaktion umfassend, Autorinnen und redakt. Vorgehen genannt. Kein Hinweis auf systemat. Lit.-Analyse. 

https://www.barmer.de/faq/redaktionelle-inhalte-1003752 
3 DAK: Umfassend. Keine redaktionellen Grundsätze. Autorinnen und keine Quellen auffindbar 
4 Verweis auf patientenberatung.de nur im Kontext Corona ohne Link 
5 Kooperation mit gesundheitsinformation.de 
6 TK: Autorinnen, Quellen genannt – Verweis auf Prüfsiegel. Kein Hinweis auf systemat. Lit.-Analyse.   

https://www.tk.de/techniker/unternehmensseiten/unternehmen/ueber-die-tk/pruefsiegel-tk-2012480 
7 IKK gesund plus: Umfassend. Keine redaktionellen Grundsätze. Autorinnen und keine Quellen auffindbar 

Krankenkasse: Innungskrankenkassen Wissen DIGA DigLeist IGeL UPD 

BIG direkt gesund nein Link Link Link Link 

IKK Brandenburg und Berlin nein Link Link Link Link 

IKK classic nein Link Link nein nein 

IKK – Die Innovationskasse Link14 Link Link Link nein 

IKK gesund plus (Link)7 Link Link Link nein 

IKK Südwest nein Link Link Link nein 

https://gesundheitskompetenz.online/krankenkassen-gesundheitskompetenz/
https://www.barmer.de/
https://www.barmer.de/gesundheit-verstehen/alle-themen
https://www.barmer.de/unsere-leistungen/leistungen-a-z/apps-auf-rezept-1057096
https://www.barmer.de/unsere-leistungen/online-services
https://www.barmer.de/gesundheit-verstehen/arztbesuch-behandlung/individuelle-gesundheitsleistungen-1003676
https://www.barmer.de/gesundheit-verstehen/patientenrechte/beratungsstellen-1054974
https://www.dak.de/
https://www.dak.de/dak/gesundheit-2074680.html#/
https://www.dak.de/dakonline/live/dak/dak/leistungen/diga-2293420.html#/
https://www.dak.de/dak/digitale-angebote-2271916.html#/
https://www.dak.de/dak/leistungen/individuelle-gesundheitsleistungen-2076872.html#/
https://www.hek.de/
https://www.hek.de/erstklassige-leistungen/leistungen-a-z/detail/digitale-gesundheitsanwendungen/?&limit=all&cHash=805d446693b3847e7958d4a5b4f3622c
https://www.hek.de/erstklassige-leistungen/digitale-leistungen/
https://www.hek.de/einfacher-service/arztservice/igel-monitor/
https://www.hek.de/erstklassige-leistungen/coronavirus/aktuelle-informationen-und-hotlines/
https://www.hkk.de/
https://www.hkk.de/leistungen-und-services/medizinische-beratung/medizinwissen
https://www.hkk.de/leistungen-und-services/hkk-leistungen/alle-leistungen-von-a-z/digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.hkk.de/leistungen-und-services/hkk-leistungen/ehealth-angebote
https://www.hkk.de/leistungen-und-services/medizinische-beratung/individuelle-gesundheitsleistungen
https://www.kkh.de/
https://www.kkh.de/leistungen/hilfsmittel/digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.kkh.de/versicherung/wissenswertes/digitale-angebote
https://www.kkh.de/leistungen/individuelle-gesundheitsleistungen
https://www.kkh.de/leistungen/patientenberatung
https://www.tk.de/techniker
https://www.tk.de/techniker/gesundheit-und-medizin/behandlungen-und-medizin-2003570
https://www.tk.de/techniker/gesundheit-und-medizin/kompetent-als-patient/digitale-gesundheitsanwendungen-2099766
https://www.tk.de/techniker/magazin/digitale-gesundheit-2000210
https://www.tk.de/techniker/leistungen-und-mitgliedschaft/informationen-versicherte/leistungen/arzt-und-krankenhausbesuch/igel/definition-igel-individuelle-gesundheitsleistungen-2008860
https://www.tk.de/techniker/leistungen-und-mitgliedschaft/informationen-versicherte/leistungen/arzt-und-krankenhausbesuch/neue-untersuchungs-und-behandlungsmethoden/unterstuetzung-suche-alternative-behandlungsmethoden-2008446
https://www.big-direkt.de/
https://www.big-direkt.de/de/versicherung/wissenswertes/therapeutische-apps-oder-digas-auf-rezept
https://www.big-direkt.de/de/leistungen/digitale-services-und-therapieprogramme-bei-der-big
https://www.big-direkt.de/de/gesund-leben/vorsorge-praevention/igel-private-leistungen-beim-arzt
https://www.big-direkt.de/de/leistungen/im-krankheitsfall/behandlungsfehler
https://www.ikkbb.de/
https://www.ikkbb.de/versicherte/service/digitales#c1880
https://www.ikkbb.de/versicherte/service/digitales
https://www.ikkbb.de/versicherte/leistungen/im-krankheitsfall/aerztliche-behandlung
https://www.ikkbb.de/versicherte/leistungen/unterstuetzung/in-besonderen-faellen
https://www.ikk-classic.de/
https://www.ikk-classic.de/pk/leistungen/unterstuetzung/digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.ikk-classic.de/pk/rv/produkte/digital-plus
https://www.die-ik.de/
https://www.die-ik.de/ratgeber-gesundheit/befundsuebersetzung
https://www.die-ik.de/leistungen-a-bis-z/apps-und-online/diga-digitale-gesundheitsanwendung
https://www.die-ik.de/leistungen-a-bis-z/apps-und-online
https://www.die-ik.de/ratgeber-gesundheit/themenspecials/uebersicht-aller-themenspecials/igel
https://www.ikk-gesundplus.de/
https://www.ikk-gesundplus.de/gesundheit/
https://www.ikk-gesundplus.de/leistungen-service/leistungen/diga/
https://www.ikk-gesundplus.de/leistungen-service/digitale-services/
https://www.ikk-gesundplus.de/gesundheit/erkrankungen-behandlung/erkrankungen-behandeln/igel/
https://www.ikk-suedwest.de/
https://www.ikk-suedwest.de/leistung/digitale-gesundheitsanwendungen-die-app-auf-rezept/
https://www.ikk-suedwest.de/service/digital/
https://www.ikk-suedwest.de/service/fragen-und-antworten/fragen-und-antworten-zu-individuellen-gesundheitsleistungen/
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8 Zahlreiche Krankenkassen bieten IGeL-Leistungen an, auch wenn sie auf die fehlenden Wirksamkeitsbelege (z.B. 

durch Link auf igel-monitor.de) hinweisen  
9 Verweis auf gesund.bund.de 
10 Verweis auf gesundheitsinformation.de 
11 Verweis auf RKI 
12 Verweis auf patienten-information.de 
13 Online nicht erreichbar am 2.und 3. 12. 

Krankenkasse: Betriebskrankenkassen (1) Wissen DIGA DigLeis IGeL8 UPD 

AKZO Nobel  nein Link Link Link Link 

Audi nein Link Link Link nein 

Bahn nein Link Link Link Link 

Bergische Krankenkasse Link9 Link Link Link (Link)4 

Bertelsmann Link10 Link Link Link Link 

Bosch nein Link Link Link Link 

Continentale BKK  nein Link Link nein nein 

Debeka BKK nein Link Link nein nein  

Diakonie nein Link Link Link (Link)4 

DürkoppAdler nein Link Link Link Link 

Energie-BKK Lk9,11,12 Link Link Link nein 

Euregio nein nein Link nein nein 

Exklusiv nein Link Links  Link nein 

Faber-Castell & Partner nein nein Link nein nein 

Firmus nein Link Link Link Link 

Freudenberg nein Link Link Link nein 

Gildemeister Seidensticker nein Link Link Link nein 

Heimat Krankenkasse nein Link Link Link (Link)4 

Herkules ? ? ?13 ? ? 

Linde nein Link Link Link Link 

Melitta hmr Lk9,10,11 Link Link Link nein 

mhplus Krankenkasse nein Link Link Link Link 

Mobil nein Link Link Link Link 

Novitas nein Link Link Link nein 

Pfaff nein Link Link Link Link 

https://gesundheitskompetenz.online/krankenkassen-gesundheitskompetenz/
https://www.bkk-akzo.de/
https://www.bkk-akzo.de/leistungen/digitale-angebote/diga-digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.bkk-akzo.de/leistungen/digitale-angebote
https://www.bkk-akzo.de/ueber-uns/10-gruende-fuer-die-akzo-nobel-bayern
https://www.bkk-akzo.de/service/online-gesundheitsportale
https://www.audibkk.de/
https://www.audibkk.de/leistungen-services/leistungen-a-z/digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.audibkk.de/portale/arbeitgeber/jahreswechsel-2021/2022/jahreswechsel-archiv-2020/2021/digitale-leistungsangebote
https://www.audibkk.de/leistungen-services/leistungen-a-z/individuelle-gesundheitsleistungen
https://www.bahn-bkk.de/
https://www.bahn-bkk.de/a-z/digitaler-gesundheitswegweiser/7284
https://www.bahn-bkk.de/a-z/digitaler-gesundheitswegweiser/7284
https://www.bahn-bkk.de/a-z/individuelle-gesundheitsleistungen/5797
https://www.bahn-bkk.de/a-z/beratung-in-der-muttersprache/6046
https://www.bergische-krankenkasse.de/
https://www.bergische-krankenkasse.de/digital/digitale-gesundheitskompetenz
https://www.bergische-krankenkasse.de/digital/diga
https://www.bergische-krankenkasse.de/digital/digitale-gesundheitskompetenz
https://www.bergische-krankenkasse.de/leistungsstark/flexibonus2/igel-budget
https://www.bergische-krankenkasse.de/servicestark/coronavirus
https://www.bertelsmann-bkk.de/
https://www.bertelsmann-bkk.de/leistungen/medizinkompass
https://www.bertelsmann-bkk.de/leistungen/im-krankheitsfall/digas-gesundheits-apps
https://www.bertelsmann-bkk.de/leistungen
https://www.bertelsmann-bkk.de/leistungen/medizinkompass
https://www.bertelsmann-bkk.de/leistungen/medizinkompass
https://www.bosch-bkk.de/
https://www.bosch-bkk.de/leistungen/digitalgesund/digitalegesundheitsanwendungen.html
https://www.bosch-bkk.de/leistungen/digitalgesund/
https://www.bosch-bkk.de/leistungen/leistungen-von-a-z/igel-leistungen.html
https://www.bosch-bkk.de/media/downloads/leistungen_a_z/bosch_bkk_krankenhaus.pdf
https://www.continentale-bkk.de/
https://www.continentale-bkk.de/leistungen/leistungen-a-z/diga-digitale-gesundheitsanwendungen/
https://www.continentale-bkk.de/service/gesundheitonline/
https://www.debeka-bkk.de/
https://www.debeka-bkk.de/leistungen-und-services/leistungen-a-z/digitale-gesundheitsanwendungen-diga/
https://www.debeka-bkk.de/leistungen-und-services/digitale-services/
https://www.bkk-diakonie.de/
https://www.bkk-diakonie.de/diga/
https://www.bkk-diakonie.de/leistungen-von-a-z/
https://www.bkk-diakonie.de/blog/vorsicht-behandlung/
https://www.bkk-diakonie.de/coronavirus/
https://www.bkk-da.de/
https://www.bkk-da.de/leistungen/leistungen-von-a-z/diga-digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.bkk-da.de/service/online-angebote
https://www.bkk-da.de/leistungen/leistungen-von-a-z/igel-individuelle-gesundheitsleistungen
https://www.bkk-da.de/service/online-angebote
https://www.energie-bkk.de/
https://www.energie-bkk.de/Sichere%20Informationen%20f%C3%BCr%20Ihre%20Gesundheit-8115.html
https://www.energie-bkk.de/Digitale%20Gesundheitsanwendungen%20%E2%80%93%20App%20auf%20Rezept-8169.html
https://www.energie-bkk.de/Service-7265.html
https://www.energie-bkk.de/Individuelle%20Gesundheitsleistungen%20(IGeL)-92.html
https://www.bkk-euregio.de/
https://www.bkk-euregio.de/online-services
https://bkkexklusiv.de/
https://bkkexklusiv.de/DiGA
https://bkkexklusiv.de/index.php
https://bkkexklusiv.de/igel
https://www.bkk-faber-castell.de/startseite.html
https://www.bkk-faber-castell.de/suche.html?tx_kesearch_pi1%5Bsword%5D=Digital&cHash=8b130b6bae2f2ec97a95496ff435afb4
https://www.bkk-firmus.de/
https://www.bkk-firmus.de/leistungen/lexikon/a-z/diga.html
https://www.bkk-firmus.de/beratung-und-service/online-tools.html
https://www.bkk-firmus.de/leistungen/lexikon/a-z/individuelle-gesundheitsleistungen.html
https://www.bkk-firmus.de/leistungen/lexikon/a-z/unabhaengige-patientenberatung-deutschland.html
https://www.bkk-freudenberg.de/
https://www.bkk-freudenberg.de/leistungen/digitale-angebote/diga-digitale-gesundheitsanwendung
https://www.bkk-freudenberg.de/leistungen/digitale-angebote
https://www.bkk-freudenberg.de/kontakt/haeufig-gestellte-fragen/mein-arzt-bietet-mir-eine-behandlung-untersuchung-an-die-nicht-ueber-die-gesundheitskarte-abgerechnet-werden-kann-wie-soll-ich-mich-verhalten
https://www.bkkgs.de/
https://www.bkkgs.de/versicherte/leistungen/gesund-werden/digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.bkkgs.de/versicherte/service
https://www.bkkgs.de/gesundheitsjournal/2017-03/so-wichtig-sinnvoll-sind-igel
https://www.heimat-krankenkasse.de/
https://www.heimat-krankenkasse.de/unser-angebot/leistungen/leistungen-a-z/digitale-gesundheitsanwendungen/
https://www.heimat-krankenkasse.de/unser-angebot/leistungen/leistungen-a-z/
https://www.heimat-krankenkasse.de/unser-angebot/leistungen/leistungen-a-z/gesundheitskonto/
https://www.heimat-krankenkasse.de/informationen-zum-coronavirus/
https://www.bkk-herkules.de/
https://bkk-linde.de/
https://bkk-linde.de/leistungen/digitale-gesundheits-apps/
https://bkk-linde.de/leistungen/
https://bkk-linde.de/leistungen/aerztliche-behandlung/
https://bkk-linde.de/lob-kritik-beschwerde/
https://www.bkk-melitta-hmr.de/
https://www.bkk-melitta-hmr.de/gesundheit-service/gesundheit/gesundheitsportale-a-z
https://www.bkk-melitta-hmr.de/leistung-vorteile/leistungen-vorteile-a-z/digitale-gesundheitsanwendungen-diga
https://www.bkk-melitta-hmr.de/leistung-vorteile/leistungen-vorteile-a-z#accordion-608-147
https://www.bkk-melitta-hmr.de/gesundheit-service/gesundheit/gesundheitsberatung
https://www.mhplus-krankenkasse.de/
https://www.mhplus-krankenkasse.de/privatkunden/unser-service/gesundheit-digital/digitale-gesundheitsanwendungen
https://www.mhplus-krankenkasse.de/privatkunden/unser-service/gesundheit-digital/
https://www.mhplus-krankenkasse.de/privatkunden/unser-service/nuetzliche-infos/igel-leistungen
https://www.mhplus-krankenkasse.de/privatkunden/unser-service/nuetzliche-infos/ihr-recht-als-patient
https://mobil-krankenkasse.de/
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/krankheiten-und-behandlungen/digitale-gesundheitsanwendung.html
https://mobil-krankenkasse.de/wissen-gesundheit.html
https://mobil-krankenkasse.de/meta/suche.html?queryStr=Igel-Leistung
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/beratung/med-dienste.html
https://www.novitas-bkk.de/
https://www.novitas-bkk.de/leistungen/leistungen-von-a-z/d-e-f-g/diga/
https://www.novitas-bkk.de/leistungen/leistungen-von-a-z/
https://www.novitas-bkk.de/leistungen/leistungen-von-a-z/h-i-j/igel-leistungen/
https://bkk-pfaff.de/
https://bkk-pfaff.de/appaufrezept/
https://bkk-pfaff.de/wir-digital/
https://bkk-pfaff.de/wir-bieten/hilfe-bei-krankheit/behandlung/individuelle-gesundheitsleistungen-igel-monitor-md/
https://bkk-pfaff.de/wir-bieten/hilfe-und-services/
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14 Kooperation mit washabich.de 

Krankenkasse: Betriebskrankenkassen (2) Wissen DIGA DigLeist IGeL8 UPD 

Pfalz nein Link Link Link Link 

Pronova nein Link Link Link nein 

Provita Link10 Link Link Link nein 

Public nein Link Link Link nein 

R+V Link,10,14 Link Link Link Link 

SBH nein nein Link nein nein 

SBK nein Link Link Link (Link)4 

Scheufelen nein Link Link nein nein 

Securvita nein Link nein nein Link 

SKD nein Link Link Link nein 

Technoform nein Link nein Link nein 

Textilgruppe Hof nein nein Link nein nein 

TUI nein Link Link Link nein 

VBU nein Link Link nein nein 

VDN Link9 nein Link Link nein 

VerbundPlus nein Link Link Nein Link 

Viactiv Link 5 Link Link Link Link 

Vivida Link9 Link Link Link nein 

Werra-Meissner nein Link Link Link nein 
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